
Всем привет! 

 

Я - Ксения Смирнова, студентка 

2 курса бюджетного 

профессионального образовательного 

учреждения Вологодской области 

«Сокольский педагогический 

колледж», и у меня сложная 

деформация позвоночника во 

фронтальной и сагиттальной 

плоскостях, сопровождающаяся 

скручиванием позвонков, а если 

объяснить проще - сколиоз. 

 

Каждому человеку приходится 

сталкиваться с выбором профессии, 

мой выбор - это выбор сердца, ведь в будущем я стану ВОСПИТАТЕЛЕМ 

ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА С ОТКЛОНЕНИЯМИ В РАЗВИТИИ 

И С СОХРАННЫМ РАЗВИТИЕМ. Специалистом, чья профессиональная 

деятельность требует большой самоотдачи, пристального внимания, 

уверенности, мужества и, вместе с тем, душевного тепла. Ведь дети, с 

которыми я буду работать, нет, даже ПОМОГАТЬ ЖИТЬ в этом огромном 

мире, – особенные! 

Моя будущая специальность требует постоянного совершенствования 

профессиональных компетенций, так как существует очень много отраслей 

коррекционной педагогики и психологии. 

И я иду к своей цели, регулярно работая над собой и пополняя багаж 

знаний и умений. 

На учебных занятиях и дополнительных курсах активно осваиваю 

теоретический материал, который необходим для решения педагогических, 

методических и организационных задач в практической деятельности. 

 

 

 

Часть имеющихся навыков я 

демонстрировала на VI Региональном конкурсе по 

профессиональному мастерству «Абилимпикс», 

где заняла 2  место в компетенции «Обработка 

текста». 

 

 

 

 

 

 

 



Несмотря на мой диагноз, главное увлечение моей жизни – танцы.  

13 лет я занималась в студии танца «PEPSI». 

 
 В 2021 году стала руководителем танцевального коллектива для детей 

дошкольного возраста «NEODANCE», где обучаю детей современной 

хореографии. 

 
В своей работе я стараюсь использовать упражнения, которые 

направлены на  профилактику  сколиоза у детей, внимательно слежу за 

осанкой своих воспитанников, особенно при выполнении упражнений сидя, 

некоторые из них  провожу в положении лежа на животе, использую 

компенсаторные упражнения. 



 

Педагог - это неравнодушный, активный человек, поэтому я с 

удовольствием участвую в студенческой жизни колледжа, являюсь членом 

учебно-воспитательного центра, участвую в акциях и конкурсах, занимаюсь 

волонтерской деятельностью. 

 
 

 

Я уверена, что смогу стать грамотным специалистом, мне так хочется 

делать этот мир добрее и лучше, отдавая частицу себя, вкладывая только 

самое лучшее в моих будущих воспитанников, стать для особенных детей 

проводником в этот удивительный мир и подарить им возможность стать 

полноценными  людьми. 
 

 

 


